Im Quartier Esens hilft einer dem anderen

NACHBARSCHAFT Das Mehrgenerationenhaus ist die zentrale Anlaufstelle— Hilfe vor allem fiir Senioren und Gefliichtete

VON JULIA DITTMANN

ESENS - Mit einer Befragung
ging es los. Leonore Deter-
mann und ihre Mitstreiterin-
nen der Awo wollten von den
Menschen in Esens wissen, wie
sie sich eine funktionierende
Zusammenarbeit in der Nach-
barschaft vorstellen. Die Awo
betreibt das Mehrgeneratio-
nenhaus ,Im Giebel” in Esens.
52 Teilnehmer gaben den vier-
seitigen Fragebogen zurlck.
Das war im vergangenen Jahr.
Aus den Antworten ist ein
Konzept geworden, das jetzt
als Projekt fir Quartiersent-
wicklung an den Start geht.
Das Projekt heif3t ,Een helpt de
Anner” — der Name treffe den
Kern der Angelegenheit, sagt
Christina Eden, die gemein-
sam mit Leonore Determann
das Konzept erarbeitet hat.

B DIE IDEE

Ziel ist es, eine zentrale An-
laufstelle flir Menschen zu
schaffen, die die grofiten
Schwierigkeiten haben, am so-
zialen Leben teilzunehmen.
Diese zentrale Anlaufstelle ist
die ,AnlaufBAR" im Mehrge-
nerationenhaus in Esens. Hier
konnen die Menschen Win-
sche und Probleme &dufsern.
Auflerdem wird eine Zweig-
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stelle in einem Esenser Wohn-
komplex eingerichtet, damit
die Menschen dort eine ver-
trauliche Anlaufstelle vor Ort
haben. Neben den Fragebdgen
fur die Bevolkerung wurde
auch im Internationalen Café
dartiber gesprochen sowie Eh-
renamtliche der Awo mit ein-
bezogen. Schnell wurde klar:
Vor allem niedrigschwellige

Angebote sind gefragt.
B DAS QUARTIER

,

) hat das Projekt mit ihren Mitarbeiterinnen auf den Weg
gebracht. Am Ende steht ein Konzept, das auf gegenseitiger Hilfe basiert.
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zeigt, dass es fur die ganze
Samtgemeinde da ist.”

Das Projekt umfasst die
Samtgemeinde Esens. Dartber
freut sich Samtgemeindebur-
germeister Harald Hinrichs:
 Weil die Stadt Esens Besitzerin
des Mehrgenerationenhauses
ist, wird es oft auf die Stadt re-
duziert. Aber dieses Projekt

B DIE ZIELGRUPPE

Der Befragung zufolge sind
es vor allem Senioren und Ge-
flichtete, die grofSe Schwierig-
keiten haben, am gesellschaft-
lichen Leben teilzunehmen.
»Sie leiden zum Beispiel vor al-
lem unter fehlender Mobili-

tat" erklart Christina Eden von
der Awo. Geflichtete benotig-
ten Hilfe fiir Behordengange
und um sich in die Gesell-
schaft ihrer neuen Heimat ein-
zufinden. Senioren fragten
nach Pflegemoglichkeiten, Be-
treuung und Formularen.
Trotz dieses Schwerpunktes ist
,Een helpt de Anner” fur
Esenser jeden Alters da.

B DIE UMSETZUNG

Nach der Blrgerbefragung
ging es um die Frage der Fi-
nanzierung. Denn fir die
Quartiersentwicklung  sind
unter anderem zwei Halbtags-
stellen geschaffen worden. ,Ir-
gendwann kamen wir auf die
Fernsehlotterie®, erziahlt Leno-
re Determann. Das habe ge-
klappt. Von den rund 194000
Euro, die das Projekt kostet,
hat die Fernsehlotterie 155 000
Euro tibernommen. 4500 Euro
sind durch die ehrenamtliche
Arbeit abgedeckt. Die restli-
chen rund 34000 Euro muss
die Awo selbst aufbringen —
hauptséchlich durch das Café
im  Mehrgenerationenhaus.
,Wir hoffen, dass wir Mitte Juni
wieder 6ffnen dirfen®, sagt De-
termann. Denn noch ist In-
nengastronomie Corona-be-
dingt nicht zulassig. Das ferti-
ge Konzept umfasst 22 Seiten.

Zunichst ist ,Een helpt de An-
ner” fiir drei Jahre geplant und
kann auf funf verlangert wer-
den.

B DIE GEPLANTEN AKTIONEN

Das Konzept sieht bereits
eine Auswahl von Angeboten
vor, die die Nachbarschaft in
Esens starken sollen. Dazu ge-
hort der Treff ,Klonschnack®,
wo sich Menschen einmal in
der Woche austauschen kon-
nen — auch dariber, wie das
Projekt lduft. Dartber hinaus
wird es eine Vermittlungsbor-
se fur Hilfen wie Unterstiit-
zung beim Einkaufen oder im
Alltag geben. Aufierdem wer-
den Ausflige und Hand-
arbeits- oder Kochkurse ange-
boten, Nachbarschaftsfeste ge-
feiert sowie PC-Kurse fur Se-
nioren geleitet.

Dass das Mehrgeneratio-
nenhaus schon jetzt Anlauf-
stelle fir viele Menschen ist,
zeige sich daran, dass immer
wieder Esenser die Einrich-
tung aufsuchten. Dabei ist die-
se derzeit gar nicht gedffnet —
mit Ausnahme der Kinderbe-
treuung. ,Das ist doch ein Be-
leg dafiir, dass ihr schon jetzt
die Anlaufstelle fiir die Men-
schen hier seid”, sagt SPD-Bun-
destagsabgeordnete  Siemtje
Moller.



